
Celodenní tréninkový kurz 

Muzikoterapie pro seniory 

s klinickým psychoterapeutem PhDr. Marinou Stejskalovou, CSc. 

Kurz seznamuje účastníky s moderními zahraničními metodami aktivní a 

receptivní muzikoterapie. Věnuje se technikám tvorby muzikoterapeutických 

programů pro seniory. Součástí kurzu jsou speciální cvičení zaměřená na 

koncentraci, aktivizaci paměti, zlepšení vjemového systému a pohybového 

ústrojí. Kurz má široké uplatnění v oblasti sociální sféry a prevence. 

 Kdy: Neděle 10. října 2010 od 10 do 16 hod. 

 Kde: Centrum volného času, Gymnasijní 1, Praha 6, Dejvice  

(stanice metra A Dejvická)  

 Cena za kurz:  1100 Kč   

platba na účet 43-1879910287/0100 do 10. září 2010  

(potvrzení o zaplacení s sebou) 

 

 Závazné přihlášky na e-mail: stejskalova.marina@volny.cz 

Informace na tel: 732 150 837 a 731 276 849.  

Uzávěrka přihlášek je z důvodu omezené kapacity do 10. září 2010. 

 

 V ceně kurzu jsou zahrnuty metodické materiály a CD. 

 

 Každý člen tréninkové skupiny obdrží osvědčení o účasti. 

                                     

 

 

 

 

                              Těšíme se na Vaši účast 


