BAREUNY SVET niﬁ

Pomdhdme détem vkrocit do Zivota

Prozitkovvy workshop zameérenv na psychohvaienu
I. Cast

psychohygiena

prace s emocemi

zralé a nezralé zpUsoby naplfiovani potfeb a jejich vliv na chovani
praktické nastroje a metody prevence syndromu vyhoreni
moznosti a metody prace se stresem

Kdy: 7. Fijna 2010

9:00 - 13:00 h
Kde: Barevny svét déti, o. s., Belgicka 16, Praha 2
Cena: 1290,-- K¢&/osobu

(V cené zahrnuty potfebné studijni materialy a malé obcerstveni)

Prihlasky prosim zasilejte na na e-mail: info@barevnysvetdeti.cz, nebo volejte na
telefonni Cislo: 222 512 880, popr. na mobil 731 850 775. Kapacita prednaskové
mistnosti je omezena, proto o zarazeni na seminar rozhodne datum Vasi prihlasky.

Platba bude probihat predem na ucet ¢. 192025789/0300. Na zakladé Vaseho
prihlaseni obdrzite variabilni symbol.

Mgr. Michal PETR

® psycholog, poradce a terapeut

® vystudoval psychologii na FF UP

® systematicky vycvik v gestalt psychoterepii
® |ektor proZitkové vedenych workshopd




